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Sebastian Klotsche (Sächsisches Landeskuratorium Ländlicher Raum e.V.)

Von: Sebastian Klotsche (Sächsisches Landeskuratorium Ländlicher Raum e.V.)
Gesendet: Mittwoch, 4. Juni 2025 10:48
An: Sebastian Klotsche (Sächsisches Landeskuratorium Ländlicher Raum e.V.)
Betreff: LSW-Quartalsinfo: AK-Beratung, SMUL-Infos, Resteküche
Anlagen: info_resterezepte.pdf; BMEL Pm 09.04.2025 zur Kompetenzstelle gegen 

Lm.verschwendung KLAV.pdf; Lm-Abfälle in D 2021 & 2022 UBA 
05.2025.pdf; BMEL_Bericht am 6. Mai 2025.pdf; 
Flyer_ZERO_Waste_Workshops.pdf; einladung_AK_anlage.pdf; 
einladung_AK_LSW_Tafel_DD.pdf

Sehr geehrte Mitglieder des Arbeitskreises „Lebensmittel sind 
wertvoll - LSW“, 
  
mit der Quartalsinfo II/2025 möchte ich Sie besonders auf die 
diesjährigen AK-Beratung am 25. Juni 2025 aufmerksam machen. 
Gern nehme ich auch Ihre Informationen und Termine zur 
Thematik Lebensmittelwertschätzung in die nächste Rundmail auf. 
 
 
 
Einladung zum Arbeitskreis beim Landesverband Tafel Sachsen 
Im Namen des CSB e.V. und des Landesverbandes Tafel Sachsen e.V. darf ich Sie 
zu der Beratung am Mittwoch, den 25. Juni 2025 ab 10 Uhr herzlich 
einladen. Für das Gastreferat konnte Thomas Marbach von der Anstalt für Koch- 
und Lebensmittelkultur gewonnen werden. Wir dürfen auf die neuen, modernen 
Logistikmöglichkeiten und die Infos zu den Leistungen der Tafeln in Sachsen 
gespannt sein. Das Einladungsschreiben und den Programmablauf finden Sie in 
den Anlagen. Dies wurde per Post Anfang Mai versendet. Es sind bereits 13 
Teilnehmer angemeldet. Um Rückinfo wird bis zum 10.06.2025 gebeten. 
 
 
Sitzung des Bund-Länder-Gremiums am 06.05.2025 
Herr Straßburger vom Sächsischen Staatsministerium für Umwelt und 
Landwirtschaft hat uns die Präsentation zu den Beratungspunkten der 11. Sitzung 
des Gremiums zur Weiterleitung übermittelt. Diesen Vortrag erhalten Sie 
zusammen mit dem Bericht zum Monitoring der Lebensmittelabfälle 2021/2022 
sowie eine Pressemitteilung zur neuen Kompetenzstelle gegen 
Lebensmittelverschwendung mit den Anlagen. 
Kleine Anmerkung: Nach der BMEL-Studie von 2012 (Start der LSW-Initiative in 
Sachsen) wurden noch 81,6 kg pro Einwohner und Jahr ermittelt. Der neue 
Bericht vom Jahr 2022 zeigt einen Wert von 74,5 kg pro Einwohner. 
 
 
Rezepte aus der Resteküche 
Lecker kochen und nebenbei Lebensmittel retten? Das geht ganz einfach mit der 
Rezepte-App von Zu gut für die Tonne! des Bundesministeriums für 
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Landwirtschaft, Ernährung und Heimat. Mit vielen praktischen Reste-Rezepten 
und Haltbarkeitstipps hilft die App beim Verwerten von Resten – ohne großen 
Aufwand und Einkauf. Mittlerweile sind über 800 Rezepte in der App zu finden. 
Zwei einfache und zügig zuzubereitende Gerichte sind garantiert noch nicht dabei: 
„Risotto Surprise“ und „Spaghetti-Nester“ (Quelle: Apotheken-Umschau 03/2025). 
Diese finden Sie im Mailanhang. 
 
 
Grenzübergreifende ZERO Waste Workshops 
Gemeinsam mit der Polnischen Stiftung für Natur führt das CSB drei polnisch-
deutsche Workshops zur Abfallvermeidung durch. Am 21.06.2025 geht es in 
Zgorzelec um bewusstes Einkaufen bei Kleidungsstücken. Besonders möchte ich 
an dieser Stelle auf den zweiten Workshop „ZERO-Waste Küche“ am 18.10.2025 
auf der Kinder- und Jugendfarm Hoyerswerda hinweisen. Anmeldungen sind dazu 
bis 10.10.2025 per Mail an info@csb-miltitz.de möglich. Weitere Infos finden Sie 
im Flyer (siehe Mailanlage). 
 
 
Zweite Verbraucher- und Marktstudie „Wie regional is(s)t Sachsen?“ 
Im Auftrag des LfULG hat die Agrar-Informationsgesellschaft mbH 2024 eine Studie zu Konsum 
und Vermarktung regionaler Lebensmittel erarbeitet. Die Ergebnisse wurden u.a. bezüglich des 
Verbraucherverhaltens und der Direktvermarktung im Rahmen von Webinaren vorgestellt. 
Wesentliches Fazit ist, dass sich die Verbraucher mehr regionale Produkte wünschen. Aufgrund 
der Inflation wird allerdings wieder weniger in Hofläden, Fachgeschäften und auf Wochenmärkten 
abgesetzt. Der Einzelhandel profitiert davon. Das hat auch Wirkungen auf die Umweltbilanz durch 
längere Transportwege und höhere Verarbeitungsstufen. Die Nachlesen zu den Webinaren sind 
hier zu finden. 
 
 
i.A. des CSB 
 
 
 
Freundlichst 
Sebastian Klotsche 
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