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Sebastian Klotsche (Sächsisches Landeskuratorium Ländlicher Raum e.V.)

Von: Sebastian Klotsche (Sächsisches Landeskuratorium Ländlicher Raum e.V.)
Gesendet: Freitag, 7. März 2025 11:08
An: verbraucherbildung@csb-miltitz.de
Betreff: LSW-Quartalsinfo: Arbeitskreis, Mitmachaktion, Dresdner Ostern, Seminare 

Ernährungszentrum
Anlagen: EKZ_II_Innen.pdf

Sehr geehrte Mitglieder des Arbeitskreises „Lebensmittel sind 
wertvoll - LSW“, 
  
mit der ersten Quartalsinfo 2025 erhalten Sie einige 
Informationen, welche für Sie von Interesse sein könnten. Gern 
können Sie mir auch Infos zur Weitergabe an alle AK-Mitglieder 
zukommen lassen. 
 
 
 
Termin Beratung Arbeitskreis 
In diesem Jahr wird sich unser Arbeitskreis am Mittwoch, den 25. Juni 2025 ab 
10 Uhr im neuen Logistikzentrum der Tafel Sachsen e.V. in Dresden treffen. Bitte 
merken Sie sich diesen Termin heute schon vor. Allein 2024 sind über das 
Zentrallager Dresden 1.330 Tonnen Lebensmittel an die regionalen Ausgabestellen 
verteilt worden. Wir dürfen auf die neuen, modernen Logistikmöglichkeiten und 
die Infos zu den Leistungen der Tafeln in Sachsen gespannt sein. 
 
 
Diesjährige Mitmachaktion in Kooperation mit dem Landesverband der 
Kleingärtner 
Die sachsenweite Mitmachaktion zur Lebensmittelwertschätzung erfolgt von März 
bis November 2025 in Zusammenarbeit mit dem Landesverband Sachsen der 
Kleingärtner e.V. Unter dem Motto „So schmeckt es aus dem Kleingarten“  sind 
die Kleingartenvereine aufgerufen, Projekttage, Ernte- und Kochaktionen, 
Aktionen zur verlustarmen Verarbeitung oder Infoveranstaltungen zum 
ressourcenschonenden Anbau durchzuführen. Die LSW-Initiative unterstützt diese 
Angebote und stellt kostenfrei Verteilmaterialien zur Verfügung. 
 
 
Seminare zur Ernährungsbildung 2025  
Die Themen zu den Seminaren des Ernährungs- und Kräuterzentrums des CSB 
e.V. im Kloster St. Marienstern und auf der Kinder- und Jugendfarm in 
Hoyerswerda stehen fest. Bereits am 26.03.2025 findet am Standort Kloster St. 
Marienstern die erste Veranstaltung zur Seminarreihe „Treffpunkt gesunde 
Ernährung“ zum Thema „Wildpflanzenküche“ statt, welche allerdings schon 
ausgebucht ist. Eine Teilnahme kann auf der Website  https://www.ekz-
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marienstern.de/seminarangebote.html angemeldet werden. Alle Angebote für 
2025 finden Sie in der Mailanlage. 
 
 
Stand zur Messe Dresdner Ostern 
Zur Messe Dresdner Ostern waren 2024 über 50.000 Besucher. In diesem Jahr findet 
diese besucherstärkste Ausstellung in Dresden vom 27. bis 30.03.2025 statt. An allen vier 
Tagen wird es einen besonderen Präsentations- und Verkostungsstand „Lebensmittel sind 
wertvoll“ im großen Ausstellungsbereich des Stadtverbandes der Dresdner Gartenfreunde 
geben. Neben allgemeinen Infos zur Vermeidung von Lebensmittelverlusten von Anbau bis 
Zubereitung wird die Herstellung von Pestos sowie Sauerkraut im Glas demonstriert.   
 
 
BMEL Ernährungsreport 2024 
Was essen die Deutschen am liebsten? Worauf achten sie beim Einkauf? Was macht 
"gutes Essen" für sie aus? Wie oft kochen sie selbst? Der Ernährungsreport "Deutschland, 
wie es isst" wird seit 2015 jährlich auf Basis einer repräsentativen Befragung des 
Meinungsforschungsinstituts Forsa unter rund 1000 Bundesbürgerinnen und -bürgern zu 
ihren Ess- und Einkaufsgewohnheiten veröffentlicht. Besonders wichtig bleibt die 
Saisonalität (Obst und Gemüse, 80% aller Befragten) und die Regionalität (77%). Die 
ressourcenschonende Herstellung ist 68% der Befragten wichtig. Auf der Website des 
BMEL gibt es einen Überblick zum aktuellen Bericht für 2024 und auch von den 
vergangenen Jahren. 
 
 
Neue Abfallrahmen-Richtlinie der EU 
Die überarbeitete EU-Richtlinie enthält insbesondere auch neue Regelungen zur 
Verringerung von Lebensmittelverlusten. Um diese Aufgabe zu unterstützen, wollen die 
EU-Mitgliedstaaten bis 2030 die Lebensmittelverschwendung bei der Verarbeitung und 
Herstellung um 10 Prozent verringern. Die Lebensmittelverschwendung soll um 30 Prozent 
(pro Kopf) in Einzelhandel und Verbrauch sinken. Die Kommission wird die Mitgliedstaaten 
bei der Erreichung der Ziele unterstützen, indem sie bewährte Verfahren und Erkenntnisse 
über die EU-Plattform für Lebensmittelverluste und -verschwendung austauscht. Darüber 
hinaus werden Forschungsarbeiten finanziert und maßnahmenbezogene Finanzhilfen 
gewährt. Vielleicht ergeben sich daraus neue Förderprogramme auch für sächsische 
Akteure. Hier geht es zur Presseinfo. 
 
 
i.A. des CSB 
 
Freundlichst 
Sebastian Klotsche 
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Der Inhalt dieser Nachricht ist vertraulich und ausschließlich für den oder die genannten Adressaten bestimmt. Wenn Sie nicht 
einer dieser bestimmten Adressaten oder dessen Vertreter sein sollten, so beachten Sie bitte, dass jede Form der Veröffentlichung, 
Vervielfältigung oder Weitergabe des Inhalts dieser Nachricht unzulässig ist. Wir bitten Sie, sich in diesem Fall mit dem 
Absender der Nachricht in Verbindung zu setzen.  
 

 Bitte prüfen Sie der Umwelt zuliebe, ob der Ausdruck dieser E-Mail erforderlich ist. 


